· slušati na satu i pokušati što više toga zapamtiti i razumjeti
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redovito se konzultirati s učiteljem

· oblikovati izgled teksta za lakše pamćenje

· imati povoljne uvjete za učenje
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· piši bilješke 

· izrađuj mentalne mape

· koristi boje

· ponavljaj
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· izvuci najbitnije iz knjige

· slušaj na satu

· odmori se prije učenje

